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v Disfuncién eréctil, vasectomias.
v Incontinencia de orina.
v Cistitis de repeticion.
v Chequeos prostaticos.

v Cirugia minimamente invasiva.
v Laparascopia.
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La oftalméloga Carmen Villoria en su clinica diagnostica a un paciente.

Diagnastico en 3D, la revolucion
en enfermedades de la retina

REDACCION [PONTEVEDRA]

La retina es una parte del ojo
muy delicada, en concreto se de-
fine como una fina capa de neu-
ronas que recubre la superficie
interna del ojo. La macula es la
zona central de la retina, el pun-
to mas sensible y el responsable
de la vision central. Por lo tanto,
cualquier enfermedad que afec-
te a la macula puede provocar
una pérdida importante de la vi-
sion.

Hoy, el diagndstico de estas
enfermedades, da un gran salto
cualitativo gracias a la nueva tec-
nologia Angio-OCT, que permite
ver en tres dimensiones la circu-
lacion de la retina, algo que era
inimaginable hasta ahora. Todo
esto se consigue a través de un
haz de luz, sin necesidad de in-
yectar colorante y de forma no
invasiva. “Es por tanto una prue-
ba inocua, sin riesgo alguno, que
puede emplearse tanto en pa-
cientes ancianos, ninos o incluso
en embarazadas y puede repetir-
se tantas veces como sea nece-
sario”, explica la doctora Villoria,
directora médico de Clinica Villo-
ria, el Unico centro en la provin-
cia de Pontevedra que tiene dis-
ponible esta revolucionaria tec-
nologia.

La doctora Villoria resalta que
esta nueva tecnologia es espe-
cialmente importante en pacien-
tes con degeneracion macular,
“ya que podemos observar el
crecimiento de las membranas
neovasculares, que son unos va-

» La Angio-OCT es
la tecnologia que
permite visualizar
con precision los
Vasos sanguineos
de la retina en

tres dimensiones

sos anormales que crecen por
debajo de la retina y que son los
responsables de la exudaciony la
pérdida de vision en pacientes
con DMAE". Gracias a Angio-
OCT se puede realizar un diag-
nostico mas precoz y un segui-
miento individualizado en aque-
llos pacientes con degeneracion
macular.

También es una prueba muy
importante en diabéticos o con
enfermedades vasculares de la
retina como las trombosis veno-
sas. “En este caso, nos permite
observar los cambios mas inicia-
les del dano de la diabetes en el
fondo de ojo, permitiendo reali-
zar un diagnostico mas precoz de
la retinopatia diabética”, explica

Clinica Villoria es
el inico centro en
Pontevedra que tiene
disponible esta
tecnologia

la doctora Villoria.

Ademas, también resulta de
especial interés para pacientes
miopes, ya que permite diagnos-
ticar de forma precoz enferme-
dades que afecten a la macula y
que les provoquen una pérdida
brusca de visiéon. Y no hay que ol-
vidar que esta nueva tecnologia
invita al optimismo en pacientes
con glaucoma. De hecho, estu-
dios muy recientes indican que la
circulacion del nervio dptico se ve
comprometida en pacientes con
glaucoma y con la ANGIO-OCT
es ya posible valorar esta circula-
cién de forma no invasiva, algo
inimaginable hasta ahora.

Unidad de Retina Express

La adquisicion de la tecnolo-
gia Angio-OCT por parte de Cli-
nica Villoria se suma a los ya de
por si desarrollados servicios en
torno al tratamiento de la retina.
En retina, un diagndstico preciso
y el inicio temprano del trata-
miento son las claves para con-
seguir el mejor resultado. En es-
te sentido destaca su Unidad de
Retina Express, con la que se bus-
ca iniciar el tratamiento de forma
inmediata. De este modo, el mis-
mo dia de la consulta el pacien-
te serd valorado por un experto
en retina, podran realizarle todas
las pruebas necesarias e incluso
iniciar el tratamiento de manera
inmediata. Clinica Villoria dispo-
ne de la medicacion necesaria y
un quirdéfano habilitado para ga-
rantizar la maxima seguridad y
efectividad del tratamiento.



